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Für betroffene Kinder, Jugendliche, Erwachsene und Familien 

Traumapädagogische Beratung 

Traumapädagogische Beratung ist eine 
Begleitung über kurzen Zeitraum, auf Basis 
der Lösungsorientierung und 
Traumapädagogik.  

Zeitraum: 
Maximal 4 Sitzungen à je 1.5 Stunden 
 
Kosten: 
Tarif wird nach Zeitaufwand verrechnet, 
60 Minuten   I   CHF 140 

 

Notfälle und Krisenberatung 

Traumapädagogische Krisenberatung ist ein 
einmaliges kurzfristiges Gespräch, um 
Orientierung zu schaffen und nächste 
Schritte zu definieren. 

Zeitraum: 
Einmalige Sitzung à max. 1.5 Stunden 
 
Kosten: 
Tarif wird nach Zeitaufwand verrechnet,  
60 Minuten   I   CHF 140 

 

Traumapädagogisches Coaching 

Traumapädagogisches Coaching ist eine 
Begleitung über einen längeren Zeitraum. Im 
Coaching können tiefere Prozesse gegangen 
werden, Ressourcen aktiviert und neue 
Zugänge mit Erlebten geöffnet werden. 

Zeitraum: 
In der Regel 5 Sitzungen bis zu 3 Monaten, 
kann jedoch nach Bedarf verlängert werden.  
 
Kosten: 
Tarif wird nach Zeitaufwand verrechnet,  
60 Minuten   I   CHF 120 

 

Tier- & Erlebnispädagogik 

Tier-& Erlebnispädagogik ist ein 
traumasensibles Angebot auf dem 
Bauernhof und wird individuell mit dem 
Kunden erstellt. 

Zeitraum: 
In der Regel von 1 Stunde bis zu einem 
halben Tag. 
 
Kosten: 
60 Minuten  I   CHF 120 
2 Stunden    I   CHF 200 
3 Stunden    I   CHF 270 
4 Stunden    I   CHF 330 
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Kostenträger 

Die Kosten für die Angebote von TRAUMArt werden in der Regel vom Kunden selbst getragen und 
werden dem Kunden direkt in Rechnung gestellt. 
Wird der Auftrag über einen Sozialdienst oder die KESB erteilt, werden die Kosten in der Regel 
vom zuständigen Sozialdienst übernommen. 
Personen die durch eine Straftrag körperliche, psychische oder sexuelle Gesundheit 
Beeinträchtigung erlebten, ist eine Abrechnung über die Opferhilfe möglich. 
In einigen Fällen ist es Familien möglich, einen Antrag auf freiwillige Unterstützung beim 
Sozialdienst einzureichen. TRAUMArt berät Sie gerne zu ihren Möglichkeiten. 
Wird das Angebot der Tier- & Erlebnispädagogik anstelle von einer Beschulung gebucht, werden 
die Kosten in der Regel von der zuständigen Schule / Volksschulamt übernommen. 
Finanzierungen über die Grund- oder Zusatzversicherungen der Krankenkasse sind leider nicht 
möglich. 

 

Abrechnung 

TRAUMArt sendet Ihnen in der Regel monatlich eine schriftliche Rechnung per Post oder E-Mail 
zu, mit der Bitte, diese innert 30 Tagen zu begleichen. 
Die Vor- und Nachbereitungszeiten von maximal 15 Minuten sind im Kostenrahmen inbegriffen. 
Zusätzliche Zeitaufwendungen für Telefongespräche, E-Mails und Nachrichten, sowie für 
Berichte oder Austausch mit Drittpersonen stellen wir Ihnen zum selben Tarif in Rechnung. 

 

Terminvereinbarung / - absage 

Termine und Beratungen erfolgen nach Vereinbarung mündlich oder schriftlich. Einzeltermine 
können 24 Stunden im Voraus schriftlich abgesagt werden. Fachinputs können bis zu 5 Tagen im 
Voraus kostenlos storniert werden. Kurzfriste abgesagte oder versäumte Termine werden 
vollumfänglich in Rechnung gestellt, unabhängig des Verhinderunggrundes. 

 

Rahmenbedingungen 

TRAUMArt ersetzt keine Psychotherapie oder Arztbesuch. Sie erstellt keine Diagnosen und 
macht keine tiefenpsychologischen Prozesse.  Eine Zusammenarbeit entsteht nach einem 
gegenseitigen Kennenlernen, einer Bedarfs- und Auftragsklärung, sowie je nach Auftrag mit 
Unterzeichnung eines Vertrags und einer Schweigepflichtsvereinbarung. 
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Für Fachpersonen und Organisationen 

Fachinputs 

Fachinputs sind Schulungen in 
Organisationen zum Thema Trauma. Diese 
können sich über Wissensvermittlung, 
praktisches Üben und gemeinsames 
Erarbeiten von Inhalten strecken. 

Zeitraum: 
Individuell nach Absprache mit der 
Organisation. 
 
Kosten: 
60 Minuten      I   CHF 180 
Pro Kilometer I   CHF 0.70 

 

Beratung 

Traumapädagogische Beratung ist eine 
Begleitung über kurzen Zeitraum, auf Basis 
der Lösungsorientierung und 
Traumapädagogik. 

Zeitraum: 
Maximal 4 Sitzungen à je 1.5 Stunden 
 
Kosten: 
Tarif wird nach Zeitaufwand verrechnet, 
60 Minuten   I   CHF 140 

 

Begleitung 

Gemeinsam mit Ihnen wird eine 
Zusammenarbeit definiert, sei das eine 
Begleitung bei Ihnen vor Ort oder bei uns auf 
dem Bauernhof. 

Zeitraum: 
Nach Absprache 
 
Kosten 
Nach Absprache 

 

Kostenträger 

Die Kosten für die Angebote von TRAUMArt für Fachpersonen und Organisationen werden vom 
Kunden selbstgetragen und ihm direkt in Rechnung gestellt. 

 

Abrechnung 

TRAUMArt schick Ihnen in der Regel monatlich eine schriftliche Rechnung per Post oder E-Mail 
zu  mit der Bitte, diese innert 30 Tagen zu begleichen. 
Die Vor- und Nachbereitungszeiten von maximal 15 Minuten sind im Kostenrahmen inbegriffen. 
Zusätzliche Zeitaufwendungen für Telefongespräche, E-Mails und Nachrichten, sowie für 
Berichte oder Austausch mit Drittpersonen stellen wir Ihnen zum selben Tarif in Rechnung. 


